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ET DE L'OMBRE
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In the past francophone women have
performed invaluable services for patriarchal
institutions. And in the conditions ofminority
existence, their experience has been divided
between light and shadow, between presence
and absence. Through this portrait of two orga­
nisations and two franco-albertan women, the
authordiscusses the survivalofthe francophone
minority in Alberta. Both women work in the
field of education, where private and public
spheres meet. It is in the area ofeducation that
the question ofsurvival or assimilation is most
sharply posed. In bringing to lightfranco-alber­
tan history, from women's point of view, the
gap between women's public and private roles
is analyzed, as is the conflict between ethnicity
and femaleness. Bridging these gaps has not
been easy, nor will it be tomorrow, but there has
never been an easy road for women to follow in
their search for equality.

Dans l'histoire de la femme canadienne­
franglise, reflets et ombres s'entrecroisent,
mais il est indubitable que son implication
dans la communaute lui avalu de rendre des
services inestimables a la societe, a l'Eglise
et a l'Etat. La femme se revele a travers ce
qu'elle est, plus qu'a travers ce qu'elle fait.
... Quand la femme deviendra-t-elle citoyen­
ne a part entiere?l

C'est ainsi qu'Alice Trottier conclut son
eloge a la femme pionniere, "la femme­
orchestre," de la francophonie albertaine.
En ces quelques mots, elle revele la vie
de la femme francophone en milieu
minoritaire, sa vie a elle aussi: reflets et
ombres, presence et absence, travail et
oubli. La femme francophone a rendu
d'inestimables services aux institutions
patriarcales, mais c'est encore par son
roe, plutot que par ses actions que l'his­
toire se rememore sa vie. Et le cri d'ega­
lite, de justice, de "part entiere" en est la
consequence directe, ineluctable pour la
femme consciente et oubliee de l'histoire.

A travers le portrait de deux insti­
tutions et de deux femmes franco­
albertaines, pionnieres a leur maniere,
solidaires, representatives de leurs
consoeurs, je voudrais vous donner quel-

ques faits de la survie de la minorite
francophone en Alberta, une survie d'hier
et d'aujourd'hui. J'ai choisi deux femmes
qui oeuvrent a leur fal;on dans le
domaine de l'education, puisque c'est la
un champ mitoyen entre le public et le
prive. L'education s'avere, en plus, un
lieu d'importance capitale dans la lutte
entre l'assimilation et la survie. Alice
Trottier, membre de la Congregation des
Flies de Jesus, et Diane Culhane, pre­
sidente de I'Association Georges-et-Julia­
Bugnet, sont deux femmes fortes de leur
responsabilites. L'une continue naturel­
lement le travail de l'autre. La vie de ces
deux femmes revele egalement le role
que joue l'institution dans la vie publique
et privee.

Au niveau demographique, les franco­
phones (langue matemelle est le franl;ais)
ne formaient plus que 2,8% de la popula­
tion totale de l'Alberta en 1981. En 1961,
ils/elles etaient 42 276, donc 3,1% de la
population, alors qu'en 1941, ils/elles for­
maient 3,9% de la population (Statis­
tiques Canada). La question de survie ou
d'assimilation se pose donc avec acuite
pour une population dispersee dans un
pays immense, regroupee en petites
communautes telles que Riviere-la-paix,
St-Paul, Bonnyville, Lac La Biche,
Edmonton, Calgary, Beaumont.

A. Premier temps, premiere mesure:
La Congregation des Filles de
Jesus et Alice Trottier

Nous connaissons toutes le role pri­
mordial qu'ont joue les congregations
religieuses dans la survie des groupes
minoritaires francophones. Alice Trottier
represente toute une epoque ou la
communaute religieuse oeuvrait soit en
education, soit dans les hOpitaux, soit au
service des paroisses; une epoque dont
on n'a pasassez dit l'importance.

C'est en octobre 19022 que la Congrega­
tion des Flies de Jesus vint s'installer
a Edmonton. Apres s'etre consacrees a
des taches domestiques aupres des
Peres Oblats, elles fonderent, des 1904,
leur premiere maison d'enseignement.
Le couvent Notre-Dame de Morinville

reunissait alors un pensionnat et une
ecole:

Et c'est ainsi que le 31 janvier, malgre une
tempete de neige, le Couvent ref;oit la
benediction de l'Eglise. Le premier jour de
fevrier, soixante garf;ons et filles dont 26
pensionnaires sont repartis en deux
classes.

Les Filles de Jesus durent subir
l'acclimatation non seulement a une pro­
vince anglophone, mais aussi au milieu
franco-albertain. Venues de France apres
la secularisation des ecoles de Bretagne,
les religieuses s'implanterent dans un
milieu ou elles durent assumer la trans­
mission de la culture et de la langue
franco-eanadienne, tout en apprenant a
vivre au milieu de coutumes franco­
phones, dans un village peuple en
majorite d'immigrants originaires du
Quebec. Ce fut pour elles une immigra­
tion, une adaptation, une acculturation.
A-t-on souvent pense aux peines, aux
difficultes, aux dechirements, qu'une
telle situation engendre?

Le travail des Flies de Jesus continuait
tout naturellement le travail au foyer.
L'education, aujourd'hui domaine pub­
lic, etait alors une extension de la maison.
OU finissait la sphere privee, ou com­
menl;ait la sphere pubIique? C'etait la
un sujet qu'on n'abordait pas. Par le pen­
sionnat, les religieuses remplal;aient
la famille tout en inculquant l'education
requise par la societe. Elles furent
meres, garde-malades, educatrices, 24
heures par jour, pendant les presque 70
annees du pensionnat jusqu'en 1968.

Les soeurs ont assure une education fon­
cierement chretienne aux fils et aux filles
des pionniers. route la paroisse de Morin­
ville et les localites voisines ont eprouve
l'influence spirituelle de ces vaillantes
femmes. 3

C'est sur cette toile de fond qu'Alice
Trottier entre en scene. Native de Morin­
ville, il fut tout "naturel" qu'elle rel;oive
son education primaire et secondaire au
Couvent Notre-Dame.4 Elle entra clans la
communaute, fit son noviciat et son
ecole Normale a la maison-mere de
Trois-Rivieres (Quebec) et revint enseig­
ner dans les missions, alors nombreuses,
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des Filles de Jesus. AIice £Ut successive­
ment enseignante, directrice d'ecole,
professeure it la Faculte St-Jean de
I'Universite de l'Alberta et au College
Theologique Newman. Historienne, elle
a publie des documents qui ont con­
tribue it la sauve garde de la francopho­
nie albertaine. Cette femme dynamique
retournera a l'enseignement en septem­
bre 1986 et "j'ai des projets d'histoire",
dit-elle.

L'ideal de soeur Alice, elle l'a toujours
vecu, l'a toujours connu, semble-toil.
Elle raconte avec plaisir le prix de distinc­
tion qu'elle re~t en douzieme annee,
pourune composition sur I'importance de
la langue et de la religion pour les
francophones. Son ideal, c est son coeur
qu'elle donne pour la langue et la religion,
car dit-elle "les deux sont inextricable­
ment lies." L'education, pour elle,
c'etait tout naturellement du ressort de
la femme. Faut-il dire qu'il y a trente,
quarante ans, l'enseignement et la vie
en communaute etaient une sorte de li­
beration pour la femme qui aspirait aune
vie autre que celle d'epouse et de mere
en milieu minoritaire?

L'importance de la congregation
religieuse comme institution ne peut
etre minimisee. Dans son travail, AIice
Trottier reconnait que la communaute
£Ut pour eIle un grand atout. La force
d'une institution lui permit d'oeuvrer
dans un domaine de plus en plus public.
Aurait-eIle pu accomplir tout cetravail
sans le titre de "soeur"? De son role de
directrice, elle dit: "C'etait dur. Il me
fallait etre et paraitre tres severe, sinon
on m'aurait mangee tout rond! La tache
aurait ete st1rement plus facile pour un
homme."

L'habit religieux, la reconnaissance offi­
delle de l'appartenance a une com­
munaute religieuse £Urent longtemps
une protection pour ces educatrices qui
devaient commander respect et disci­
pline, Par contre, l'habit empechait les
vrais rapports entre laYcs et religieuses.
AIice Trottier raconte comment, du jour
au lendemain, Ies attitudes changerent
quand, en 1968, eIle adopta le costume
seculier. Les liens, les discussions jus­
qu'alors evib~s, s'etablirent et devinrent
naturels avec les autres femmes.

Par leur travail et leur devouement, les
religieuses exer<;aient une influence
enorme sur Ies laYcs du village, influence
qui n'avait rien de politique. Le couvent
Notre-Dame de Morinville, avec son pen­
sionnat et son ecole, formait une unite
economique importante dans ce milieu
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Diane Culhane

rural. Alice Trottier note qu'eIle n'a jamaiS
tente d'influencer les decisions du
Conseil scolaire, qui avait la respon­
sabilite de l'ecole. Quant au pouvoir
decisionnel de I'ecole, il etait passe de
la communaute de femmes au domaine
public des hommes. La Directrice se
gardait d'influencer les prises de deci­
sion, une attitude peu commune chez Ies
hommes, Malgre son enorme influence
sur les jeunes, eIle s'abstenait de jouer un
role public, ce role etant reserve au
cure de la paroisse.

Soeur Alice Trottier a-t-elle souffert
de discrimination? "Si j'avais He un
homme, dit-eIle, les choses auraient ete
bien differentes." Elle ajoute que les
religieuses enseignaient pour 40$ par
annee en 1943, un travail presque gratuit
qu'eIles ont donne adiverses paroisses,
un peu comme le travail au foyer dont il
etait I'extension. Alice Trottier etait
directrice sans service de secretariat.
"A mon depart, note-t-elle, le nouveau
directeur obtint l'aide de deux secre­
taires, et re<;Ut un salaire fort acceptable."
Les anecdotes ne manquent pas pour
decrire les injustices subies par ces
femmes dont le devouement et le bene­
volat sont legendaires. Le fait d'etre des
femmes travaillant dans le domaine pub­
lic, mais qui releve logiquement et pra­
tiquement de la famille, jouaitcontre elles.
Les religieuses y oeuvraient comme les
femmes au foyer, cest-a-dire, sans sa­
laire, sans reconnaissnce, sans influence
explicite, sans histoire. Pourtant elles
formerent des generations de franco­
phones en milieu minoritaire. "Nous
avons forme une elite et nous avons
assure la survie du fran<;ais et de la re­
ligion," dit Alice Trottier.

Les communautes religieuses se trans­
forment, leur nombre diminue. L'educa­
tion est aujourd'hui du domaine public,
mais le travail de survie entrepris par les

religieuses est repris par d'autres femmes,
en d'autres circonstances, en un deux­
ieme temps, une deuxieme mesure.

B. Deuxieme temps, deuxieme mesure:
}'Association Georges-et-Julia Bugnet
et Danielle Juteau-Lee

Cette deuxieme partie vous presente
une nouvelle institution qui chemine
entre le domaine public et le domaine
prive mais qui ne craint pas de s'im­
pliquer dans les deux: I'Association
Georges-et-Julia-Bugnet. C'est ce geme
d'institution, qui valorise la femme,
la mere (puisque c est souvent son role
d'elever les enfants dans notre societe),
qui influence le domaine public des
hommes et qui devient ala fin, le modele
vivant d'un renouveau social pour la
femme. Disons tout d'abord I'importance
que joue et joua la mere dans la survie de
la minorite.

Danielle Juteau-Lee, dans un article in-
titule "Ethnicity and Feminity," disait:

Sans le role de la mere (. . .) 1'''ethnicite"
ne serait pas transmise. Ce processus
s'accomplit dans le cadre d'une relation
d'entretien materiel physique; la socialisa­
tion ne s'opere qu'a l'interieur d'acti­
viUs bien materielles et bien concretes
(laver, nourrir, habiller les enfants faire les
courses, se lever la nuit,les amener chez le
medecin, reneontrer les professeurs, re­
cevoir leurs amis, etc.) et non au simple
niveau ideologique.5

La culture minoritaire n'est done pas
transmise hereditairement et le seul
nom du pere ne saurait en rendre
compte. Le role de la femme, de la mere,
a ete neglige justement parce que
c etait celui des femmes et ce sont les
hommes qui, dans le domaine public, se
sont attribue les gloires de la survie
minoritaire. DanielleJuteau-Lee continue:

Un ensemble d'adivites (a part le mater­
nage) dans la sphere privee creent et
maintiennent les frontieres ethniques: les
relations de parente et de voisinage, les
courses, les loisirs peuvent taus se passer
hors de la sphere publique. ..
La vitalite d'une communaute ne saurait
done se mesurer a la seule dimension orga­
nisationneIle, bien qu'il ne s'agisse pas de
nier ['importance de ce facteur ... Ya-t-il
continuite ou rupture entre ces deux
spheres? Si la coIlectivite possede un fai­
ble niveau de capacite organisationnelle, la
responsabilite toute entiere de son main­
tien repose entre les mains des femmes. Plus
eIle est elevee, plus les hommes tendent a
monopoliser ces fonctions dans la sphere
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L'Association Georges-et-Julia-Bugnet,
comme une famille dont elle est d'ailleurs
l'extension, rnilite a plusieurs niveaux:
politique, juridique et social. Fondee par
des personnes convaincues de la neces­
site d'une education franc;aise de qua­
lite, I'association est toujours composee
de neuf membres benevoles choisis pour
leurs convictions. Ce petit groupe permet
des prises de decisions et des actions
rapides avec l'assentiment vote ou tacite
de tous ses membres. Les reunions ont
lieu autour d'une table dans la salle a
manger ou devant le feu de la cheminee,
atmosphere chaleureuse et agreable, n
n'est pas surprenant que I'Association
Bugnet ait toujours ete presidee par
une femme et composee majoritairement
de femmes, de meres conscientes de I'im­
portance de la survie par I'action sociale et
I'education.

Il faut noter qu'en diffusant infor­
mations et recherches sur la survie mino­
ritaire, I'association donnait a ses
membres, des parents, les moyens de re­
flechir sur leur vie avec leurs enfants, et
ce au sein meme de I'association. EIle leur
permettait de prendre conscience des
elements qui pouvaient rehausser la sur­
vie francophone et minimiser I'assirni­
lation au sein du foyer. C'est la un travail
de base, indispensable a la survie; il per­
met aux parents, aux meres surtout
d'etre fortes dans la transmission quoti­
dienne des valeurs et de la langue.

D'autre part, comment une association,
donc un organisme de la sphere publique
patriarcale, peut-eIle reformuler les liens
sociaux qui regissent normalement les
roles et les procedures, tout en y appor­
tant I'aspect familial? C'est ce qu'a vecu
I'Association Bugnet et c'est ce qu'eIle vit

publique et aen tirer les benefices, tels
pouvoir, prestige, statut.6

L'histoire officielle de la survie
francophone albertaine s'avere bel et
bien I'exempIe flagrant de l'absence des
femmes et de I'appropriation des bene­
fices de la survie par des hommes dans
des associations dites "porte-parole."

Alice Trottier notait cependant que la
femme minoritaire eIargi son champ
d'action hors de la famille. Par la mater­
nite, eIle assurait la survie physique
d'un groupe et partageait souvent le
travail traditionnel de I'homme, surtout
sur la ferme. En plus, "malgre toutes les
besognes ordinaires, les femmes pion­
nieres ont toujours trouve le temps et
I'energie de s'occuper des pauvres, des
malades, de remplir le role de sage­
femme en occurence. EIles etaient donc
impliquees communautairement et leur
engagement social prenait diverses
formes."7

EIle nomme parmi tant d'autres, la
femme organiste et maitre (sic) de cha­
peIle, I'enseignante, les "Dames de
Sainte-Anne qui assuraient le finance­
ment des communautes par des ventes
de charite, fruits de leurs travaux d'arti­
sanat.8

Le foyer et l'apport de la femme sont et
etaient donc vitaux a la survie mino­
ritaire en Alberta (comme ailleurs) et cela
est peu reconnu. De plus, la femme s'im­
pliquait dans la communaute et enrichis­
sait le dornaine public de son temps, de
ses connaissances, de ses energies et cela
aussi est ignore.

L'Association Bugnet presente un
deuxieme aspect de la survie minoritaire.
C'est une institution qui, tout en valo­
risant et reconnaissant le travail de la­
mere, s'implique pleinement.au niveau
public, c'est-a-dire, politique, juridique et
social.

En septembre 1983, l'Alberta ouvre
sa premiere ecole franc;aise, I'Ecole
Georges-et-Julia-Bugnet. Les franco­
phones, par I'Association Bugnet, tentent
depuis 1981 de faire la distinction, aux
niveaux politiques et pratiques, entre
I'immersion pour anglophones et I'edu­
cation franc;aise pour francophones. 9

L'identite franco-albertaine s'etait
affaiblie depuis la fin du regne des
communautes religieuses et la survie
minoritaire dependait depuis dix ans
des programmes d'immersion hative (a
compter de la premiere annee) pour
anglophones. Les Alice Trottier ont
presqu'entierement disparu du secteur
educatif.

Alice Trottier Credit: Harvey Rivard

encore. Les efforts de permettre a chacun
et chacune de participer selon son poten­
tiel a toujours ete partie prenante de
I'association. Les reunions devenaient un
forum d'information de base pour per­
mettre a tous et a toutes de voir et de
comprendre l'ensemble de la question de
survie minoritaire. Mais, offrir a chacun/e
la chance de sentir et de vivre son pouvoir
personnel et collectif cree bien des
ecueils dans un scheme de valeurs pat­
riarcales ou "pouvoir" signifie domi­
nation. La prise en main de son pouvoir
personnel au sein d'une association, dans
un monde valorisant la domination, peut
entramer la destruction meme de l'asso­
ciation qui a, en premier lieu, confere et
favorise le developpement personnel.
L'Association Bugnet, depuis ses debuts,
tente donc de reformuler et de vivre
un reseau de liens authentiquement
democratiques tout en cheminant entre le
paradoxe: un organisme fonctionnant de
l'interieur comme une farnille tout en
oeuvrant a l'exterieur dans une sphere
dont les priorites de domination et de
competition sont connues.

L'Association Bugnet s'avere donc, de
I'interieur, une continuation de la com­
munaute farniliale, un peu comme les
communautes religieuses ont pu 1'etre.
Le deuxieme temps qu'eIle offre a la sur­
vie minoritaire n'est plus reM par contre
a la religion. Basee sur la non-confes­
sionalite, I'association a comme objectif
d'unir tous les francophones afin d'obte­
nir la survie par le biais de I'education
franc;aise (La constitution de I'asso­
ciation). Elle s'est donne un defi politi­
que, sachant qu'aujourd'hui, c'est la que
se joue le sort des minoritaires (entre au­
tres groupes). L'association a mene, le 23
octobre 1983, devant les tribunaux, la pre­
miere cause des droits de la minorite
francophone en Alberta, action basee sur
I'article 23 (survie minoritaire) etl'article 15
(l'egalite) de la Charte des droits et liber­
tes (1982). Elle fut la premiere au Canada
a invoquer, lors des audiences de la Cour
du Banc de la Reine de I'Alberta, I'article
15 pour I'egalite des deux peuples fon­
dateurs, deux jours avant I'entree en
vigueur de cet article, le 17 avril1985. Au
niveau social, l'Association Bugnet a
mene une carnpagne d'information et de
sensibilisation des francophones et des
anglophones, campagne qui a eu des
resultats bien concrets: d'autres ecoles
franc;aises en Alberta et une anglophonie
de plus en plus "tolerante".

Diane Culhane, actueIle presidente de
I'Association Bugnet, est arrivee en
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Alberta en aout 1983 avec son mari,
Gilbert Denis et leurs deux enfants. Pams
des environs de Montreal, ils ont connu
cette experience si difficile a vivre et par­
fois a accepter: la migration.

"La femme, par ses actions, suit
l'evolution de ses enfants" disait-elle
dans une entrevue du 24 mai, 1986. A
Montreal, ses enfants vont a I'ecole, et
Diane, en plus de son travail ala maison,
fait partie des comites d'ecole. Ce £Ut sa
premiere experience d'action publique.
EIle constata rapidement que de tels
comites n'ont aucun pouvoir, et que leur
titre consultatif les relegue au second
plan de I'action scolaire. Bien que les
femmes y soient majoritaires, c'est le
directeur (homme) qui detient tout le
pouvoir et toute I'influence. Le comite
peut avoir d'excellentes idees mais le
directeur, plutot que de les en feliciter, y
voit une perte de pouvoir, une menace. n
suggere d'autres activites, d'autres alter­
natives. "Finalement, on se retrouve a
servir du cafe et des beignes. <;a ne
derange pas" dit Diane. Premiere
experience clans le domaine public: pre­
mier bilan - echec des femmes devant la
domination male de I'institution.

Diane tenta une deuxieme experience.
Croyant que l'ecole devait etre la con­
tinuation de la maison, eIle fit partie
d'un comite pour une ecole alternative
(comite compose de femmes et d'un
homme). Le travail de base termine, le
groupe passe a l'action et demande
l'acceptation du projet par la commission
scolaire locale. La seule femme siegeant
a la commission voyait le projet d'un
bon oell mais, quand vint le mom"ent de
decision, le projet d'ecole alternative £Ut
rejete a l'unanimite. Bllan d'une deux­
ieme experience: echec au niveau de la
pOlitique municipale. Le pouvoir deci­
sionnel detenu par les hommes tranchait
de nouveau contre les femmes.

Un troisieme projet mene par des
femmes et un homme prit forme; l'en­
seignement des cours de morale comme
alternative a l'enseignement religieux.
Les demarches a tous les paliers ont,
cette fois, porte fruit. Pourquoi? Selon
Diane, on savait qu'on avait des droits: la
Charte des droits et libertes du Quebec.
Quand les femmes s'archament a ame­
liorer le domaine public de l'education,
elle ne reussissent que quand la loi leur
donne raison. Dependre du bon vouloir
pOlitique ne mene a rien. nfaut plus, et
c'est ce qu'offre la loi.

Riche de ses experiences, c'est alors
que Diane arrive en Alberta et deux ans
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plus tard elle decide de s'impliquer publi­
quement dans la survie de la minorite.
Elle devient alors presidente de l'Associa­
tion Bugnet qui venait de mener les droits
des francophones devant les tribunaux et
d'ouvrir son ecole. Le processus d'inter­
pretation de la Charte des droits et
libertes continue et ce sera les 23-24-25
septembre 1986 que la Cour d'Appel de
l'Alberta siegera a nouveau. L'Associa­
tion Bugnet se rendra en Cour Supreme
du Canada, si necessaire pour clarifier
les droits des francophones en milieu
minoritaire.

L'Association Bugnet prend, pour
Diane, une toute autre dimension si on la
compare a son travail anterieur. Tout
d'abord, l'association est forte de quatre
ans d'actions politiques, sociales et juri­
diques. De plus, ses principes memes re­
posent sur des droits et non sur le bon
vouloir d'un groupe (male). Enfin,l'asso­
ciation malgre sa force et son ampleur n'a
jamais perdu de vue les liens familiaux.

L'Association Bugnet, tout comme les
communautes religieuses, est I'extension
du foyer, c'est donc dire qu'elle se base
non sur un reseau competitif, mais sur
des liens d'entraide. Son institutionalisa­
tion lui donne sa force et lui confere sa
credibilite. Comme presidente de I'asso­
ciation, Diane a introduit dans le domaine
public les valeurs du foyer, notamment la
notion de survie. Forte de ses droits, elle a
pu garder la tete haute, entreprendre
toutes ces demarches avec une confiance
qui se manifeste au grand jour.

Mais, comment feminiser les liens
sociaux qui s'inserent dans le domaine
public? C'est la une question qui exige la
reconciliation d'un bilinguisme social.
0'une part, c'est vivre en association, col­
lectivement, communautairement, comme
dans la famille. O'autre part, c'est repre­
senter la collectivite dans le domaine pub­
lic sans la renier, sans la trahir. Voila la
tache d'une petite institution en marge du
statu quo. Voila la redefinition des roles.

Conclusion

Vivre en deux temps, deux mesures,
c'est la re-evaluation de I'histoire franco­
albertaine du point de vue de la femme,
femmes d'hier, femmes d'aujourd'hui. La
tache n'a pas ete facile, elle ne le sera pas
demain non plus, mais, fort heureuse­
ment, les femmes ignorent la facilite. Ce
sont les droits qui desserreront l'etau de
la feminite et de I'ethnicite. C'est I'ac­
tion basee sur les droits qui sortira peut­
etre la femme (minoritaire entre autres)

de l'ombre et du refletpour lui donner sa
place au grand jour.

Le role de la mere, de la femme,
changera un jour; il doit changer. Entre
temps, il faut dire, redire, et valoriser le
labeur quotidien de la femme, au sein de
la famille et dans la sphere publique pour
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